
Attestato di Partecipazione

Connessioni online
Gruppo di Pratica sulla

Comunicazione Nonviolenta
basato sulla teoria di Marshall B. Rosenberg

Le 4 componenti della CNV
Ascolto Empatico

Auto-empatia e Utilizzo dell’energia della rabbia

con Gaia Mancusi

Valentina Bordogna
ha partecipato all'attività per complessive 40 ore
organizzato dall'associazione Il Gusto della Gentilezza - APS

tra Marzo e Luglio 2022

Fara in Sabina, 18 luglio 2022
La Presidente

Il Gusto della Gentilezza - APS
368 7091 343 – ilgustodellagentilezza@gmail.com
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